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Schimmel in Wohnungen
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1. Warmeschutz

Grundsatzlich kann man davon ausgehen, dass der Warmeschutz eines zu
bewertenden Gebaudes der zum Zeitpunkt der Planung und Ausfiihrung gulti-
gen DIN 4108 (Warmeschutz im Hochbau) entspricht und, je nach Baujahr,
gegebenenfalls auch der Warmeschutzverordnung und heutigen Energie-
einsparverordnung (EnEV) genuge tut.

Es kann und soll nicht die Aufgabe des Bewerters sein, diese Dinge nachzu-
rechnen oder anderweitig zu prifen. Doch sollte der bewertende Nichttechniker
Schadenursachen erkennen kénnen, um eventuelle Mangelbeseitigungs- oder
Minderungskosten schatzen zu kénnen.

Was ist zu vermuten, wenn bei einer Wohnungsbesichtigung der Schimmel auf
den Wanden sitzt und dem Betrachter bei manchmal subtropischem Klima die
Brille beschlagt?

1.1 Schimmelproblematik

1.1.1  Ortsbesichtigung:

strahlend blauer Himmel

drauRen frostig

innen schon warm

Tur zum Schlafzimmer steht offen

unterer Rand der Schlafzimmerscheibe beschlagen, Fenster ,auf Kipp*
dichte Gardine vorm Fenster, bis in die Ecke

riesige Schrankwand vor der Auflenwand

Stockflecken in Raumecken, hinter der Gardine und im AuRenwand-
bereich hinter Mébeln und Bildern

e Im FuRboden und Deckenbereich fulballgrol3, an den Wanden je ca. 10
cm breit

1.1.2  Wo liegt die Ursache?

Problematisch sind tberwiegend GebaudeauRenecken in Schlafzimmern von
Wohnungen, die in den 70er Jahren und friher gebaut worden sind.

Grundsatzlich besteht die Moglichkeit einer unzulassigen Warmebricke ins-
besondere durch:

o falsches Steinmaterial
o fehlende Warmedammung
e Planungsfehler

In der ,Schimmelgleichung“ mit vielen zu definierenden Variablen sind diese
jedoch erst einmal ,gleich Null“ zu setzen.
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1.1.3 Was st jrelative Luftfeuchtigkeit“?

Die ,relative Luftfeuchtigkeit ist deshalb relativ, weil der Feuchtigkeits-Satti- Warme Luft nimmt
gungsgrad der Luft (100 %), in g / m3 ausgedriickt, bei sinkenden Tempera- mehr Feuchtigkeit
turen ebenfalls sinkt. Anders formuliert: auf als kalte Luft.

100 % bei 20 °C bedeutet mehr Wasser, als 100 % bei 10 °c
Beispiel:

100 % bei 20 °C bedeuten 17,3 g in Luft aufgeléstes Wasser
100 % bei 10 °C bedeuten 9,4 g in Luft aufgeldstes Wasser

1.1.4  Die ,normale“ Wohnung

Normalerweise findet man im Winter im Wohnbereich von Ublich genutzten
Wohnungen ein Raumklima mit 21 °C und 55 % r. F. Die AuRenwand-
oberflachen haben dann eine Oberflachentemperatur von ca. 14 bis 15 °C

1.1.5 Feuchtraum Schlafzimmer

In einem von Stockflecken befallenen Schlafzimmer herrscht normalerweise ein
Raumklima von ca. 18°C und 70 % r. F.

1.1.6  Woher kommt die hohe r. F.?

Das Schlafzimmer ist in der Langzeitbetrachtung das feuchteste Zimmer in ei-
ner Wohnung. Warum?

Ein erwachsener Mensch ,verdunstet” innerhalb von 8 Stunden durch Atmen
und Schwitzen ca. 750 bis 1.000 Gramm Feuchtigkeit. Bei 2 Personen macht
dies 1.500 — 2.000 Gramm aus.

Die nachstehenden Tabellen aus ,Schneider Bautabellen® (7. Auflage, Ver-
fasser Prof. Dr. Knublauch, FH-Bochum) zeigen zunachst den Feuchtigkeits-
Sattigungsgrad der Luft in g / m3. Aus der groRen Tabelle kann man die Tau-
punkttemperatur in Abhangigkeit der Raumtemperatur und der relativen Luft-
feuchtigkeit ablesen. Mit Erreichen des Taupunktes fallt Tauwasser
(Schwitzwasser) aus der Luft aus und schlagt sich auf allen Flachen nieder, die
kalter als der Taupunkt sind.
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Tafel 10.19a Sittigungsmenge W von Wasserdampf in g/m* in Luft der Temperatur 9 °C
4 |-10 8 -6 -4 =210 2 4 6 8 {10 12 14 16- 18|20 25 30
Ws 12,14 2,54 2,99 3,51 4,13{48 56 6,4 73 83(94 10,7 12,1 13,6 15,4(17,3 23,0 30,3
Tafel 10.19b Taupunkttemperatur 9, in Abhiingigkeit von Temperatur ¢ und relativer Feuchte ¢
] Taupunkttemperatur #; in °C bei einer relativen Luftfeuchte ¢ von
°C |30 % |35 % |40 % {45 % |50 % | 55 % | 60 % | 65 % | 70 % | 75 % |80 % | 85 % |90 % | 95 %
301 10,5 12.9f 14,9| 16,8] 18,4 |20,0|21,4(22,7(23,9]25.1126.2]27,2(28.2]29.,1
. 291 9,7112,0] 14,0] 15,91 17,5 [19.0 [ 20,4 [ 21,7 |23.0{24.1}25.2 26,2272 28.1
et :» 28| 8,8y11,1113,1]15,0/16,6 |18.1(19,5]20,8]22,0123,2124,2125,2|26,2]27.1
NS 27| 8,0]10,2{12,2| 14,1]157 17,2 18,6 | 19,9 21,1 ] 22,2 | 23.3}24.3] 25,2 | 26,1
2 i 26| 7,1) 9.4 11,4)132114,8{163117,6{18,9}20,1}21,2122,3123,3|24.2]25,1
=Py 251 6,21 85(10,5112,2113,91153{16,7{18,0119,1]20,3]21.3122,3(23,2]24.1
&+ 241 54 7,61 9,6{11.3]129]144158(17,0118,2]193[20,3]21,3122,3123.1
é :“ 23| 45} 6,71 87}104112,0113,5(14,8116,1117.2]18,3119,4120,3[21,3]22,2
= 221 3,60 59| 78] 95(11,1112,5|13.9|15.1|163|17,4]18,4]19.4]|20,3{21,2
55 21 2,8} 5.0 69 8,61102111,6{129(1421153]16,4]|17.4]|18,4(19,3]20,2
ﬁ«}’_ 201 1.9 4,1 6,01 7,71 93110,7]12,0f132|14,4|154|16,4|174]|183]19,2
D \
E‘@ 19 1.0] 3.2 51 6,81 83 98(11,11123|134]14,5|155|16,4(173]18.2
2o 181 02f 23| 421 591 74 88[10.1[113[125]13,5]|145(154|16,3]17,2
g5 171-0.6} 14] 33| 50| 65| 79| 92|10,4|11,5]12,5]13,5|14,5[15,3}16,2
::; Il 16 {—1,4) 05| 24| 41| 56 70| 82| 94|105]|11,6]12,6|13,5]14.4}152
Z 151-2,21-0,31 1,5} 32| 47| 6,1 73| 85| 96]10,6{11,6|12,5]13.4]14,2
141-291-1,0| 06| 23| 37| 51| 64| 75| 86| 9.6|10.6 11,5112,4 13,2
131-3,71-19(-0,1| 13| 28! 42| 55| 6,6 7,7| 87| 9.6{105}11,4|12,2
12-451-2,6|-1,0] 04| 1,9] 32| 45| 57| 6,7 7,7| 87| 9.6/10,4|11,2
111-5,21-3,4]1-1,8|1-04] 1,0 23| 35| 47 58} 6,7} 7,71 86] 941]10,2
10 {—6,01—4,2{-2,6{-1,2] 0,1 | 14| 26| 3,7] 48| 581 6,7 7,6 841 9.2

1.1.7

Problemlésung

Generallésungen gibt es nicht, Jedoch kénnen einige Anhaltspunkte das Prob- Was ist tagsiiber zu
lem beseitigen, die generell von November bis Marz eines jeden Jahres, also beachten?

zur kal

lten Jahreszeit, zu beachten sind:

tagsiiber Heizung an. (ca. 18 °C)

tagsiber Fenster zu. Ganz zu.

tagsiiber Zimmertir zu

3 — 4 Mal taglich fur ca. 5 bis 10 Minuten Fenster ganz auf, nicht
nur kippen. ldeal ist Durchzug. Selbst bei Windstille reichen 15 Mi-
nuten vollkommen aus.

grolke Moébel und Bilder von Auenwanden entfernen, ansonsten
fur ,UmlGftung der Mdbel sorgen (5 cm Abstand, auch unten)
die Gardine kirzen und aus der Ecke ziehen

beim Kochen: Kichentlr zu

auch bei Regenwetter lUften

Nach dem Einbau von Iso-Fenstern: ab sofort haufiger llften, als
friher

Was passiert denn nun in der Ecke?

In der Ecke ist es kalt. Kalter als auf den tbrigen Wandflachen. — Warum?

Die Antwort liegt in der Geometrie (Die Kalte kommt nicht ins Gebaude, son-
dern die Warme geht ins Freie):
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Die AulRenecke wirkt, bedingt durch ihre wesentlich gré3ere Abwicklung gegen-
Uber der Innenecke, wie eine Kuhlrippe bei einem luftgekiihlten Motor und
»saugt® mehr Warme aus dem Gebaude, als bei den Ubrigen Wandflachen.
Innen konnen hier im Extremfall Oberflachentemperaturen von 4 — 5 Grad Cel-
sius auftreten. Sogar flieBendes Kondenswasser ist moglich.

Die Schimmelbildung muss allerdings nicht unbedingt mit Tauwasserbildung
zusammenhangen. Die beiden nachfolgenden Grafiken verdeutlichen, dass
Schimmelprophylaxe keinesfalls ausschlief3lich mit hdheren Temperaturen ver-
bunden ist. Im Gegenteil: Fiir das Beispiel mit 20 °C Raumlufttemperatur und
einer minimalen Innenoberflachentemperatur von 14 °c liegt die Grenzfeuchte
fur Kondenswasserbildung bei ca. 69 %. und fur Schimmelpilzbildung bei ca. 48
%. Die Grafik fiir 24 °C Raumlufttemperatur zeigt, dass die Probleme bei héhe-
ren Raumlufttemperaturen sich sogar verscharfen, weil warmere Luft bei
gleicher r. F. — absolut gesehen — mehr Wasserdampf enthalt. Hier waren nur
noch 54 % r. F. zuldssig, um Tauwasser zu vermeiden. Bereits ab 38 %
kénnten Schimmelpilze wachsen.

Weitere, typische Warmebriicken sind

Betondecken in Aulkenwanden
Balkonplatten
Heizkdrpernischen
Betonpfeiler in AuRenwanden
Glasbausteinfenster



Seite 6

Durc

h Warmebriicken entsteht

e ein hoéherer Jahresheizwarmebedarf

eine Verminderung der thermischen Behaglichkeit (Zug-
erscheinungen).

Tauwasserausfall (Schwitzwasser)

Schimmelpilzbildung (Stockflecken)

Bauschaden (aufgrund lang anhaltender Durchfeuchtung)
Staubablagerungen (Vorstufe der Schimmelpilzbildung auf-
grund der hohen Luftfeuchtigkeit unmittelbar vor der Warme-
briicke)

Raumlufttemperatur 20°C

=
E Kondenswasser-
E und Schimmelpizbildung
o
=
S
=
3
o 40
2
g% / Grenzbereich for
2 20 Schimmelpilzbildung

10 kein Kondenswasser und

keine Schimmelpilzbildung
D ] [l ] [l [ 1 1 [l 1 1 1 [l [l ] [l [ 1 ] ] ] [l
] ] 10 15 20
Minimale Innenoberflachentemperatur in °C
Raumluftteamperatur 24°C
100

= B0
ﬁ -0 Kondenswasser-
= und Schimmelpilzbildung
o B0
s
= a0
é 40
[1F]
=
o arenzbereich tor
& 20 Schimmelpilz bildung

10 kein Kondenswasser und

keine Schimmelpilzbildung

] 5 10 15 20
hinimale Innenoberflachentempearatur in °C

Schimmel entsteht
nicht erst ab dem
Taupunkt

Heizen allein ist
nicht die Losung
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1.2 Nachtragliche Warmedammung von Wanden
Bei der nachtraglichen Dammung von Wanden ist Vorsicht geboten!

Die Dammung von einzelnen Fassaden bringt kaum Energieersparnis, allenfalls
die Vermeidung von Stockflecken. Sinnvoll ist grundséatzlich das Ddmmen von
aullen am gesamten Gebaude (Dach und Kellerdecke nicht vergessen)

Aufbringen einer DAmmung von innen ist mit Risiken verbunden: Vorsicht bei
nachtraglicher
1. Der Temperaturverlauf innerhalb der Wand andert sich grundlegend. Die Warmedammung
ehemals ,warme“ Wand liegt nun im Frostbereich, was grundséatzlich
nicht schadlich fur die Baustoffe ist.

2. Die niedrigen Temperaturen der Wand ,strahlen” im Randbereich des
Dammestoffes dariber hinaus in die Decken und Nachbarwande. Das Er-
gebnis kann im Extremfall sein, dass die Nachbarn, die friiher keine
Schimmelprobleme hatten, jetzt Schimmel an Decke, Wand oder Ful3bo-
den vorfinden.

3. Die Innenddmmung stellt bei Wohnungseigentimergemeinschaften eine
Veranderung des gemeinschaftlichen Eigentums dar, deren Rickbau
gefordert werden kann, sobald Nachbarwohnungen von den ,Einflissen®
betroffen sind.

Der neue innere Wandaufbau bei Einbau einer Innenddmmung sollte folgender-
mafen aussehen (von innen nach aulien):

Tapete

Trockenputz (Gipskarton- oder Gipsfaserplatte)

lickenlose Dampfsperre (nicht Bremse, sondern Sperre)
Warmedammung mit Unterkonstruktion fur den Trockenputz
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Aussen

-10 Grad Celsius

Aussenputz II
Warmedammung

-10 Grad Celsius

-10 Grad Celsius

Temperaturverlauf

(prinzipielle Darstellungen)

VAVVVAR AANASY

N

e

Innen

+20 Grad Celsius

/Mauerwerk
A

Innenputz

+20 Grad Celsius

Y\MAMAN\AM\M\A\

Warmedammung

Gipskartonplatte

+20 Grad Celsius

Dampfsperre!!!



